
月 火 水 木 金 土 日

精油2
(新)

0 0 心理1 山本 ストーン
精油1
（新）

山本 腸
解剖13
(旧10)
消化器学

0 ﾌｪｲｼｬﾙ(H) 0 山本 0 ボディ1 復習 脂肪復習
精油3
（新）

0 0

永島 0 0 谷島 0 山本 永島 0 山本 島田 0 福島 0 0 0 福島 福島 福島 川口 0 0

0 0 0 0 山本 ｽﾄｰﾝ復習 0 山本 腸復習
解剖4
(旧12)
骨学

0 ﾌｪｲｼｬﾙ
解剖試験
対策講座

山本
インド
ヘッド

0 福島 脂肪
精油4
（新）

0 0

0 0 0 0 0 山本 0 0 山本 島田 0 福島 松川 0 山本 0 0 福島 川口 0 0

0 福島 脂肪 0 山本 0 リフレ1 復習 0
解剖5
(旧13)
筋学

トータルレッ
スン

0 0 山本 0 0 福島 脂肪
精油試験
対策講座

0 0

0 0 福島 0 0 0 山本 山本 0 島田 福島 0 0 0 0 0 0 福島 川口 0 0

0
復習

ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ
脂肪復習 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 東洋医学 0 0

0 福島 福島 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 内野 0 0

0 福島 脂肪 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 福島 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0 0

時間

0 福島 脂肪 0 0 0 0 山本 ストーン
精油3
（旧）

0 0
解剖2

骨学筋学
山本 腸 0 0 0 0 0 ﾌｪｲｼｬﾙ(H)

0 0 福島 0 0 0 0 0 山本 菊池 0 0 島田 0 山本 0 0 0 0 0 福島

精油試験
対策講座

復習
ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ

脂肪復習 0 0 0
精油7
（旧）

山本 ｽﾄｰﾝ復習
精油4
（旧）

0 0
解剖12
(旧9)

泌尿器学
山本 腸復習 0 0 0 0 0 ﾌｪｲｼｬﾙ

木下 福島 福島 0 0 0 川口 0 山本 菊池 0 0 島田 0 山本 0 0 0 0 0 福島
解剖6
(旧3)
神経学

福島 脂肪 0 0 0
精油8
（旧）

山本 0 0 福島 脂肪
解剖11
(旧8)

内分泌学
山本 0 0

トータルレッ
スン

脂肪復習 0
復習

ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ
0

関 0 福島 0 0 0 川口 0 0 0 0 福島 島田 0 0 0 福島 福島 0 福島 0
解剖10
(旧7)

生殖器学
0 0 0 0 0 心理3 0 0 0

復習
ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ

脂肪復習 0 0 0 0 福島 脂肪 0 0 0

関 0 0 0 0 0 川口 0 0 0 福島 福島 0 0 0 0 0 福島 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 福島 脂肪 0 0 0 0 福島 脂肪 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 福島 0 0 0 0 0 福島 0 0 0
0 0 0 0 0 0 筆記試験(渋谷)

時間

0 山本 ストーン
精油8
（新）

山本 腸 0 0 0 0 0 0 0 0 0 リフレ1 福島 0
精油5
(新)

0 0

0 0 山本 永島 0 山本 0 0 0 0 0 0 0 0 0 谷島 0 0 川口 0 0

0
復習

ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ
ｽﾄｰﾝ復習 0

復習
ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ

腸復習 0 0 0 0 0 0 0 0 0
解剖1
概論

0 ﾌｪｲｼｬﾙ(H)
精油9
(旧)

0 0

0 山本 山本 0 山本 山本 0 0 0 0 0 0 0 0 0 島田 0 福島 川口 0 0

0 山本 0 0 山本 0 0 試験復習 0 0 0 0 0 0 ﾌｪｲｼｬﾙ(H)
解剖2

骨学筋学
0 ﾌｪｲｼｬﾙ

精油10
(旧)

0 0

0 0 0 0 0 0 0 福島 0 0 0 0 0 0 福島 島田 0 福島 川口 0 0

0 0 0 0 0 0 0 福島 0 0 0 0 0 0 ﾌｪｲｼｬﾙ 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 福島 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 福島 0 0 0 0 0 福島 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 筆記試験(渋谷) 講師研修日 0 0 0

時間

0 山本 ストーン 心理2
トータルレッ

スン
0 0 山本 腸 0 0 0 0 山本 ストーン 0 0 0 アロマ1 復習 脂肪復習

0 0 山本 谷島 山本 0 0 0 山本 0 0 0 0 0 山本 0 0 0 福島 福島 福島

0
復習

ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ
ｽﾄｰﾝ復習 0 山本 0

精油11
（新）

山本 腸復習 0 0 0 0
復習

ｶﾞｲﾀﾞﾝｽ
ｽﾄｰﾝ復習

解剖8
(旧5)
神経学

0 ﾌｪｲｼｬﾙ(H) ボディ1 福島 脂肪

0 山本 山本 0 0 0 川口 0 山本 0 0 0 0 山本 山本 島田 0 福島 谷島 0 福島

0 山本 0 0 山本 0
精油12
（新）

山本 0 0 福島 0 0 山本 0
解剖3
(旧11)
皮膚学

0 ﾌｪｲｼｬﾙ 0 福島 0

0 0 0 0 0 0 川口 0 0 0 0 0 0 0 0 島田 0 福島 0 0 0

0 0 0 0 0 0 心理5 0 0 0 試験復習 0 0 0 0 0
トータルレッ

スン
0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 川口 0 0 0 福島 0 0 0 0 0 福島 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 福島 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0

時間

0 0 ﾌｪｲｼｬﾙ(H) 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 福島 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 ﾌｪｲｼｬﾙ 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 福島 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 試験復習 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 福島 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0

0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0
0 0 0 0 0 0 0

10～12

13～15

15～17

17～19

19～21

（行事など）

29

10～12

13～15

15～17

17～19

19～21

（行事など）

22 23 24 25 26 27 28

10～12

13～15

15～17

17～19

19～21

（行事など）

15 16 17 18 19 20 21

10～12

13～15

15～17

17～19

19～21

（行事など）

8 9 10 11 12 13 14

10～12

13～15

15～17

17～19

19～21

（行事など）

2月　渋谷校日程表

1 2 3 4 5 6 7

★2月ボランティア日程★

開催施設 日 (曜日) 時間

渋谷 11日 (木) 13時～15時

中野 27日 (土) 13時～15時

赤坂 22日 (月) 13時～15時

【渋谷校 日程表の見方・予約時注事

項】 

 

■講師の名前のみの表記の授業は、担

当講師の対応可能手技でしたらどれで

も受講が可能です。 

日程表の右下に記載してあります「講

師 レクチャー対応表」をご参照下さ

い。 

 
※トップ実技（フェイシャル、ストーン、腸、脂肪、イ

ンドヘッド）は記載が別になっておりますので、それぞ

れの設定箇所のみでの受講をお願いいたします。 
 

■フェイシャル授業の（H)はホットタオルの使用が可能です。 

 

■座学はSkypeを使用した、全校一斉授業となります。 

 精油学は、製本されたテキストをお持ちの方は（新）、 

 バラのテキストをお持ちの方は（旧）の授業を受けて 

 ください。 

 

■「アロマ１」「ボディ１」「リフレ１」は前半の座学部分   

   のみSkypeで全校一斉授業を行います。 

  ご予約は、同じ時間帯の実技授業をご予約いただき、 

  要望等記入欄に「座学希望」と入れてください。 

 

■トータルレッスンについて 

 トータルレッスンはプロ課程のチェックや総括を行う時間 

 です。手技はアロマ・ボディ・リフレのうちどの手技でも 

 行う事が出来ます。 

 

■プロ課程のチェックについて 

 チェックとは、マスター課程に上がる前にプロ課程の手技

を 

 先生に見ていただく時間です。 

 チェックで先生からOKを頂けたら、 

 マスター課程に上がることができます。 

  

■総括について   

 総括とはプロ課程のレクチャー授業を全て受講し終え、 

 レクチャーで習った手技を通して練習する時間です。 

 ある程度手技の流れを頭に入れたうえで受講するよう 

 にしてください。不安な場合はレクチャー授業や復習授業

で 

 手技の確認を行ってください。 

 

■実技試験は「試験復習」と書いてあるところで行います。 

 試験日が決まったら、予約システムより予約を行ってくだ

さい。 

 実技試験は生徒さんご自身でモデルを用意ください。 

 

■復習授業について 

 授業で習得した内容を各自で自習していただく時間となり

ます。積極的にご活用下さい。 

 

 

 

解剖試験対策・精油試験対策は渋谷本校で行います。 

（有料・Skypeでの授業ではありません） 

ご予約は教務課までメールにてお願いします。 

講師　レクチャー対応表　※◎は試験対応可能

Pアロマ Mアロマ Pリフレ Mリフレ Pボディ Mボディ 腸 脂肪 ストーン インド FA

山本 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ○ ○

福島 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ◎

★2月ボランティア日程★

開催施設 日 (曜日) 時間

渋谷 11日 (木) 13時～15時

中野 27日 (土) 13時～15時

赤坂 22日 (月) 13時～15時

★2月筆記試験日程★

日 (曜日) 開始時間

10時～

13時～

10時～

13時～

14日 (日)

17日 (水)

講師　レクチャー対応表　※◎は試験対応可能

Pアロマ Mアロマ Pリフレ Mリフレ Pボディ Mボディ 腸 脂肪 ストーン インド FA

山本 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ 11,12のみ ○ ○ ○

福島 ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ◎ ○ ◎


